
PHASES LUNAIRES 2026
Les heures sont données en temps universel. Rajouter une ou deux heures pour l'heure légale en France. AST0402-2026 - 12 mars 2021

Phase Jour Jour Mois Année Heures Phase Jour Jour Mois Année Heures
NL samedi 20 12 2025 1 h 44 mn PL lundi 29 6 2026 23 h 58 mn

PQ samedi 27 12 2025 19 h 10 mn DQ mardi 7 7 2026 19 h 30 mn

PL samedi 3 1 2026 10 h 4 mn NL mardi 14 7 2026 9 h 45 mn

DQ samedi 10 1 2026 15 h 49 mn PQ mardi 21 7 2026 11 h 5 mn

NL dimanche 18 1 2026 19 h 53 mn PL mercredi 29 7 2026 14 h 37 mn

PQ lundi 26 1 2026 4 h 48 mn DQ jeudi 6 8 2026 2 h 22 mn

PL dimanche 1 2 2026 22 h 10 mn NL mercredi 12 8 2026 17 h 37 mn

DQ lundi 9 2 2026 12 h 44 mn PQ jeudi 20 8 2026 2 h 46 mn

NL mardi 17 2 2026 12 h 3 mn PL vendredi 28 8 2026 4 h 19 mn

PQ mardi 24 2 2026 12 h 28 mn DQ vendredi 4 9 2026 7 h 52 mn

PL mardi 3 3 2026 11 h 39 mn NL vendredi 11 9 2026 3 h 27 mn

DQ mercredi 11 3 2026 9 h 41 mn PQ vendredi 18 9 2026 20 h 44 mn

NL jeudi 19 3 2026 1 h 26 mn PL samedi 26 9 2026 16 h 50 mn

PQ mercredi 25 3 2026 19 h 19 mn DQ samedi 3 10 2026 13 h 26 mn

PL jeudi 2 4 2026 2 h 13 mn NL samedi 10 10 2026 15 h 50 mn

DQ vendredi 10 4 2026 4 h 55 mn PQ dimanche 18 10 2026 16 h 13 mn

NL vendredi 17 4 2026 11 h 54 mn PL lundi 26 10 2026 4 h 13 mn

PQ vendredi 24 4 2026 2 h 33 mn DQ dimanche 1 11 2026 20 h 30 mn

PL vendredi 1 5 2026 17 h 24 mn NL lundi 9 11 2026 7 h 2 mn

DQ samedi 9 5 2026 21 h 13 mn PQ mardi 17 11 2026 11 h 48 mn

NL samedi 16 5 2026 20 h 3 mn PL mardi 24 11 2026 14 h 55 mn

PQ samedi 23 5 2026 11 h 12 mn DQ mardi 1 12 2026 6 h 10 mn

PL dimanche 31 5 2026 8 h 46 mn NL mercredi 9 12 2026 0 h 52 mn

DQ lundi 8 6 2026 10 h 3 mn PQ jeudi 17 12 2026 5 h 43 mn

NL lundi 15 6 2026 2 h 56 mn PL jeudi 24 12 2026 1 h 29 mn

PQ dimanche 21 6 2026 21 h 55 mn DQ mercredi 30 12 2026 19 h 0 mn


